Edukacja dla bezpieczenstwa — Klasa 8
Wymagania edukacyjne

SEMESTR |

Ocena dopuszczajaca
Uczen:

e zna numery alarmowe i potrafi je wykorzystac;

e wie, na czym polega ewakuacja,;

e rozpoznaje podstawowe sygnaty alarmowe;

e zna o0golne zasady zachowania w sytuacjach zagrozen;

e wie, ze nalezy udziela¢ pierwszej pomocy i wzywac¢ pomoc medyczng.

Ocena dostateczna
Uczen:

e wymienia gtbwne zadania systemu obronnego RP;

e podaje przyktady zagrozeh w miejscu zamieszkania;

e zna zasady alarmowania i ewakuacji ludnosci;

e potrafi prawidtowo utozy¢ poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej;

e wzywa pomoc W sposob prawidtowy (przekazuje podstawowe informacje).

Ocena dobra
Uczen:
e wyjasnia réznice miedzy zagrozeniami naturalnymi a cywilizacyjnymi;

e opisuje dziatania obrony cywilnej;



e stosuje zasady zachowania w przypadku pozaru lub powodzi;
e wykonuje poprawnie resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na fantomie;

e potrafi zatamowac¢ krwotok prostymi metodami.

Ocena bardzo dobra

Uczen:
e analizuje rozne sytuacje zagrozen i proponuje sposoby postepowania;
e zna i potrafi zastosowac procedury alarmowe w szkole i domu;

e wykazuje znajomos¢ zasad udzielania pierwszej pomocy w réznych sytuacjach
(oparzenia, ztamania, zadtawienia);

e prawidlowo postuguje sie apteczkg pierwszej pomocy;
e umie zorganizowa¢ miejsce wypadku, zadbac o bezpieczenstwo wiasne i

poszkodowanego.

Ocena celujaca
Uczen:

e samodzielnie przygotowuje projekt lub prezentacje dotyczgcg zagrozen
bezpieczenstwa i sposobdw ich ograniczania;

e wykazuje sie ponadprogramowg wiedzg z zakresu obronnosci i ratownictwa;

e Dbierze udziat w konkursach, akcjach szkolnych lub pozaszkolnych zwigzanych z
bezpieczenstwem;

e potrafi kierowac dziataniami grupy w sytuacji pozorowanego zagrozenia;

e postuguje sie fachowym stownictwem medycznym i obronnym.

SEMESTR I

Ocena dopuszczajaca

Uczen:



e wie, ze alkohol, narkotyki i dopalacze sg szkodliwe;
e zna przyktady choréb cywilizacyjnych;

e wie, ze Polska nalezy do NATO i UE.

Ocena dostateczna
Uczen

e zna negatywne skutki uzywania substancji psychoaktywnych;
e wymienia sposoby dbania o zdrowie i kondycje fizyczng;

e podaje przyktady dziatan NATO i ONZ w zakresie bezpieczenstwa.

Ocena dobra
Uczen:

e wyjasnia mechanizmy uzaleznienia;
e charakteryzuje stres i sposoby radzenia sobie z nim;
e potrafi opisa¢ dziatania Polski w ramach NATO i UE;

e zna zasady bezpiecznego korzystania z internetu.

Ocena bardzo dobra
Uczen:
e analizuje przyczyny i skutki wypadkéw drogowych;
e wyjasnia wplyw substancji psychoaktywnych na organizm cztowieka;
e proponuje sposoby przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym;
e omawia skutki terroryzmu i cyberprzestepczosci;

e wyjasnia role stuzby wojskowej i organizacji proobronnych.

Ocena celujaca



Uczen:

samodzielnie przygotowuje projekt/prezentacje z zakresu profilaktyki zdrowotnej lub
bezpieczenstwa drogowego;

wykazuje wiedze wykraczajgcg poza podstawe programowa;
aktywnie uczestniczy w programach profilaktycznych i akcjach szkolnych;

proponuje nowoczesne rozwigzania w zakresie ochrony zdrowia lub bezpieczenstwa
(np. aplikacje, kampanie informacyjne);

analizuje i interpretuje statystyki dotyczgce bezpieczenstwa w Polsce i na swiecie.
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